
AUTOUR DE SHANGRI-LA : MONDE
TIBÉTAIN ET LACS SAUVAGES

3 Jours / 2 Nuits - à partir de 550€ 
transferts + hébergement + visites

La nature entourant la mythique Shangri-La est si belle que lʼon pourrait passer des mois à en
découvrir chaque sentier aux essences enivrantes, chaque roche aux teintes rouges, gris noir ou

blanc pur, chaque lac reflétant lʼéther de ciels bleu nuit. Cʼest en marchant que ces joyaux se
découvrent et agrippent lʼâme du voyageur pour ne plus la quitter. À Dabaosi, un trek de 4 heures de

Gythang au temple Babao vous mènera au cœur de prairies serties de sommets enneigés. À
Pudacuo, vous enfilerez à nouveau vos chaussures de rando pour faire le tour du lac Shuduo, réserve
ornithologique de toute beauté, avant de monter vers Baidi pour découvrir son étonnant musée de
la culture Dongba. Dernière étape de votre périple nature, Baishuitai et ses concrétions calcaires en

terrasse dʼun blanc immaculé, qui tranchent vivement avec lʼazur du ciel et le pourpre des costumes.



 

La réserve ornithologique du lac Shuduo
Votre arrêt dans une école typique
Le temple de Babao

JOUR 1 : ZHONGDIAN / DABAOSI / ZHONGDIAN

Le matin, 3 à 4 heures de treking de Gythang au temple Babao. Déjeuner pique-nique. Visites des villages
tibétains à la rencontre des familles tibétaines. En fin d'après-midi, retour par la route à Zhongdian.

JOUR 2 : ZHONGDIAN / PUDACUO / BAISHUITAI

Le matin, route vers le parc de Pudacuo, 3 heures de marche autour du lac Shuduo. Déjeuner pique-nique.
Après le déjeuner, départ par la route pour Baishuitai et arrêt dans une petite école primaire située près
de la route de la montagne. A l'arrivée, visite du village Baidi considéré comme le lieu d'origine de la
culture Dongba. Visite du petit musée de la culture Dongba. Nuit au guesthouse du village Baidi.

JOUR 3 : BAISHUITAI / ZHONGDIAN

Le matin, visite du site de Baishuitai en lave blanche. Puis 3 heures de marche entre les villages autour de
la vallée. Après le déjeuner, retour par la route à Zhongdian.

Vous aimerez :

VOTRE PROGRAMME
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Vos hôtels ou similaires

ZHONGDIAN : E-Outfitting***

BAISHUITAI : Guesthouse de Baishuitai**

VOS HÉBERGEMENTS
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Le prix comprend :

l'hébergement en chambre double avec petit-déjeuner, les transferts, les visites en voiture privée avec
chauffeur et guide local.

Le prix ne comprend pas :

les vols internationaux, les frais de visa, les repas, lʼassurance maladie-accident-rapatriement et bagages
(pour plus d'informations nous consulter), la garantie annulation (pour plus d'informations nous
consulter), les boissons, pourboires et dépenses personnelles, les suppléments durant la haute saison, les
Semaines dʼOr et les jours fériés.

Conditions particulières :

Avec le temps de randonnées assez élevé, une bonne forme physique est nécessaire aux voyageurs.

Supplément chambre individuelle : Nous consulter.

LE BUDGET
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Privilégier la qualité de lʼexpérience. Se reconnecter à des valeurs fondamentales comme la rencontre, le
partage. Sʼengager en faveur du développement durable… Depuis toujours et bien avant la tendance,
lʼécotourisme est notre conception du voyage. Une vision entérinée par lʼobtention du label ATR (Agir
pour un tourisme responsable) en mars 2020, certification officielle délivrée par EcoCert garantissant que
nos voyages sont fondés sur la solidarité, le respect de lʼenvironnement, des cultures et des peuples.

Le tourisme responsable, quʼest-ce que cʼest ?

Selon la définition de lʼOrganisation Mondiale du Tourisme (OMT), le tourisme durable ou responsable est
: « un tourisme qui tient pleinement compte de ses impacts économiques, sociaux et environnementaux
actuels et futurs, en répondant aux besoins des visiteurs, des professionnels, de lʼenvironnement et des
communautés dʼaccueil ».

Trente ans dʼinitiatives multiples

Voici quelques-unes des actions jalonnant notre histoire pour concilier activité économique, protection
d u patrimoine et bien-être social : participation à des programmes de lutte contre le changement
climatique en Équateur, en Éthiopie, au Pérou, dans le cadre dʼun partenariat avec la Fondation
GoodPlanet, présidée par Yann Arthus-Bertrand (2019-2021) ; don à la Fondation de France suite aux
explosions à Beyrouth (2020) ; financement du groupe électrogène de lʼorphelinat des filles de Pondichéry
en Inde (2019) ; don à lʼassociation Soleil Levant, intervenant pour lʼéducation et la santé au Laos et au
Cambodge (2018) ; soutien de La Maison de la Gare portant assistance aux Talibés, les enfants des rues de
Saint-Louis au Sénégal…

NOTRE ENGAGEMENT RESPONSABLE
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https://www.maisonsduvoyage.com

